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Börja här! 
NBV har tagit fram ett nytt studiematerial om 
demokrati. Vi tror på alla människors lika värde,  
därför är det viktigt att vi alla förstår vad som  
skapar en fungerande demokrati. En byggsten 
är allmänna val där alla med rösträtt får vara 
med och påverka framtiden för landet. Det 
handlar också om att makten i vårt samhälle ska 
utövas med respekt för mänskliga rättigheter, så 
att inga personer eller minoriteter behandlas illa. 

I en levande demokrati är respektfulla samtal 
centrala. Ingen person ska straffas för att den 
tycker annorlunda än politikerna som styr. Det 
gäller på alla nivåer – i en demokrati lyssnar 
man på andras åsikter och kan själv säga vad 
man tycker i olika frågor. Samtal, diskussioner 
och ett kritiskt tänkande är vad man kan kalla 
demokratins livsluft. 

I det här materialet kommer du att få lära dig om 
demokratins enorma möjligheter, men även om  
de utmaningar som finns. Börja gärna med  
kapitlet om Demokratins karta för att få en bild  
av vilka värderingar som bygger ett demokratiskt 
samhälle. Därefter kan gruppen avgöra i vilken  
ordning och i vilken omfattning som ni vill  
använda er av materialet. 

Här följer en kort beskrivning av 
övriga kapitel:  
Demokratins sårbarhet – Demokratier är 
sårbara. Idag ser vi varningsklockor i olika  
länder, där inskränkning av människors fri- och 
rättigheter och synen på etablerade medier  
försämrats. Hur skör är demokratin och hur  
rustade är vi mot antidemokratiska krafter?    

Bland filterbubblor och fejknyheter – Hur  
påverkar det nya medielandskapet demokratin? 
Hur kan vi alla bli bättre på källkritik?  

Rusta dig för demokratin – Vad kan en enskild 
individ göra för att stärka demokratin?  
Folkbildningen och studiecirkeln är ett kraftfullt  
verktyg för att rusta oss medborgare.  

Förbered dig inför valdagen – Vad ska jag  
rösta på och hur gör jag rent praktiskt? I detta 
kapitel får du vägledning hur valdagen ser ut 
och webblänkar till de olika riksdagspartierna. 

Mot framtidens samhälle – Vilket samhälle vill 
vi ha i framtiden? Värderingar och människosyn 
avgör vilket parti du väljer att rösta på. Hur kan   
vi navigera i ett politiskt landskap som i många  
frågor hamnat bortom den traditionella höger 
och vänsterskalan?  

NBV hoppas att du ska känna dig bättre rustad  
att ta rätt beslut i vallokalen. Speciellt efter att du 
och din grupp reflekterat och diskuterat över de  
tankar som studiematerialet tar upp. Använd ditt  
engagemang och din röst – för ett demokratiskt  
samhälle där alla människors lika värde  
säkerställs!
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 حول دائرة الدراسة
  للاخ نمو ھب نومتھی عوضوم نع دیزملا اعم نوكراشملا ملعتی ثیح لمعلا نم يطارقمید لكش يھ ةساردلا ةرئاد

  ةیلكلا ةفرعملا دادزت ،ةكرتشملا تاشقانملاو تاساكعنلاا
  .للمجموعة بأكملھا

سوف یحفز دلیل الدراسة المناقشات والمحادثات، ولیس إعطاء أي إجابات،ال یوجد صح أو خطأ مجرد اقتراحات لألسئلة. بالطبع 
یمكنك  اختیار أسئلة أخرى تماما 
  .للمناقشة

وتستند ھذه المادة على ست مرات یلتقي فیھا المشاركون، ولكن یمكن بالطبع أن تنقسم إلى أكثر من ذلك ویعتمد ذلك على كم كنت ترغب  
في تعمیق كل  
  . موضوع

 :لكي تعتبر دائرة دراسة یجب علیك
أن یكون على األقل ثالثة مشاركین، وینبغي أال یكون أكثر من اثني عشر مشارك ، یجب على كل مشارك حضور ثالث لقاءات  •

على  األقل مرة واحدة من أول ثالث 
  .لقاءات

تجتمع مرة واحدة أو ثالث مرات في األسبوع، ولكن یمكن للمشاركین الحضور اسبوع والتغیب اسبوع   •
  وھ ةساردلا تقوو ،ةرم لك يف ةیسارد تاعاس عبرأ ىلإ ةعاس نم لمعلا • .رخآ

دقیقة ٤۰ .  
 .یجتمع المشاركین ثالث مرات على األقل، المجموع تسع ساعات دراسیة على األقل •

 .العمل حتى یتحقق الھدف المشترك •

 .لمساعدتھم على البدء NBV اإلتصال بأقرب مكتب
 se.nbv.www یمكن العثور على أقرب مكاتب في
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 خریطة الدیمقراطیة
 عندما یعیش الناس معا فھم بحاجة إلى اتخاذ قرار مشترك

 ومعرفة كیفیة تنظیم واتخاذ القرارات وھذا ینطبق على األسرة و
 المجتمع في السوید مثال تم تطویر الدیمقراطیة وتحسینھا بفضل

 .مشاركة المواطنین بطرق مختلفة 

 لقد وصلنا في بلدنا إلى نظام دیمقراطي كل شخص لدیھ الحق في
 التصویت في االنتخابات العامة بصوت واحد ال یھم ما جنسك

 وكم من المال تملك، أو من أي عرق قد أتیت لقد اخترنا أیضا أن
 یكون لدینا حزب برلماني مع األحزاب السیاسیة أولئك الذین

 یجلسون في الحزب البرلماني لصالح الشعب ومن خالل كوننا
 جزءا من الدیمقراطیة نحن في المجتمع ونؤثر علیھ في صوتنا

 .ولدینا الفرصة لالنضمام وتقریر من سیحكم السوید

 إن اسس الدیمقراطیة تضمن من خالل مایعرف بالقانون
 األساسي وھو أساس جمیع القوانین والنظم داخل المجتمع

 السویدي بدءا من رعایة األطفال والمدرسة إلى العدالة والخدمات
 .االجتماعیة
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 حقوق اإلنسان

اعتمدت األمم المتحدة ۱۹٤۸عن حقوق اإلنسان إعالن في عام ،  
 :یلخص في جملة أمور إلى ما یلي

 .یولد جمیع الناس أحرارا ومتساوین في القیم والحقوق •
 .لكل شخص الحق في حریة التعبیر •

 لكل شخص الحق في المشاركة في حكم بلده مباشرة أو من •
 .خالل ممثلین منتخبین بحریة

 ببعضھا البعض،إن العدید ترتبط الدیمقراطیة وحقوق اإلنسان
 فعلى من حقوق اإلنسان ضروریة لتسھیل عمل الدیمقراطیة

 :یعطي اإلمكانیة على فرض الشروط العلم سبیل المثال
  نع ثحبلاو ةءارقلا ىلع ةردقلاو نینطاوملل قوقحلاب ةبلاطملاو

 ویجعل المعلومات سًیاسیا ًفي وتنخرط من السھل أن تصبح واعیا
.   يسایسلا لمعلا
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 القیم الدیمقراطیة
. 

  ةیدقن ءارآ نع ریبعتلا يف قحلا انیدل ةیطارقومیدلا يف
السیاسیین المنتخبین لدینا وكیف یحكم البالد   حول
 أو النظام
 االقتصادي واالجتماعي. كما أن حریة التعبیر تأتي مع

 . نیرخلآا ءارآب صخش يأ عانقإ زوجی لاو تامازتللاا
  نأ بجیو رخلآا دض نوكت نأ ينعت لا ریبعتلا ةیرح

  يقلتل اضیأ ادعتسم ھیأر نعربعی يذلا صخشلا  یكون
 .بنفسھ  االنتقادات

 یستند المجتمع الدیمقراطي على القیم الدیمقراطیة ونحن
 نتحمل مسؤولیة حریة التعبیر والتسامح والمساواة وتقاسم

 السلطة والمساواة أمام القانون. إن السماح لكثیر من
 .األصوات بالتحدث ھو جزء من الدیمقراطیة

وبوصفنا مواطنین للدیمقراطیة فإننا نشارك في العملیة  
  ةیطارقمیدلا ةفلتخملا فارطلأا ىلع فرعتن اننأ ينعی اذھو

  وقد ننظم أنفسنا في وقد نسأل عن ممثلینا المنتخبین
 .األحزاب ویمكننا أن ندلي بصوتنا في االنتخابات العامة
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   ایاضقلا وأ ينطولا دیعصلا ىلع ایاضقلا ةفاك لح ناكملااب سیل
المرتبطة بأمن الناس في جمیع أنحاء العالم، مثال المجتمعات كلھا  

   ھیدل يبورولأا داحتلاا نأ دجن كلذل ،يرارحلا سابتحلااب رثأتت
الكثیر لیقولھ في قضایا البیئة والمناخ. عندما انضمت السوید إلى  

   نوناقل لاثتملاا ىلع تقفاو۱۹۹٥االتحاد األوروبي في عام 
االتحاد األوروبي وھذا یعني أن القوانین التي تم تأسیسھا بشكل  
مشترك في االتحاد األوروبي عادة ما تستبعد القوانین الوطنیة  

للسوید. ما یقرر في االتحاد األوروبي یؤثر على كل واحد منا في  
لسویدیة ومجالس المقاطعات ان  حیاتنا الیومیة وقدرت البلدیات ا

فى المائة من القضایا التى اثیرت فى اجتماعات مجالس  ٦۰حوالى 
 البلدیات والمقاطعات تتأثر باالتحاد االوربى

 إن انتخاب البرلمان األوروبي یتم كل خمس سنوات

 البرلمان األوروبي
  ؟ما الذي تم تحدیده

عندما نصوت في االنتخابات البلدیة سنحصل على فرصة لالنضمام  
ویتم اتخاذ القرارات بشأن المدارس والبت في األمور القریبة منا 

  سلجم يف اھریغو ةضایرلا ةلاصو ةسردملا لبق ام ةلحرمو
  يف رارقلا عنصل ةئیھ ىلعأ وھو فارطلأا ءارآ فلتختو ةنیدملا
  لیبس ىلع ،مدختستس يتلا لاوملأا رادقم نأشب ةفلتخملا ةیدلبلا
  نم دیزملا ءانبل وأ ةسردملا لبق ام ةلحرم يف نیلماعلا  ،لاثملا
  يف ،تاونس عبرأ لك يدلبلا سلجملل رایخ كانھو .دعاقتلا رود

نفس الوقت الذي  تجري فیھ االنتخابات البرلمانیة وانتخابات  
 .مجالس المقاطعات

  ةیدلبلارادت اذكھ

ویتخذ مجلس المحافظة قرارا بشأن مسائل الرعایة الصحیة  وفي 
  لادب مظن ماعلا لقنلا لئاسو ضعبو تایفشتسملاو دجوت نكاملأا ضعب
   يف ةئیھ ىلعأ وھ ةظفاحملا سلجم .تاعطاقملا سلاجم نم

المقاطعة أو منطقة صنع القرارویقرر مجلس المحافظة مقدار ضریبة  
 .المقاطعة التي سیدفعھا المواطنون وكیف سیتم إنفاق المال

 ھكذا تدار مجالس المقاطعات والمناطق المحكومة

ممثل منتخب في بلدیات البلد البالغ عددھا   ۳۸۰۰۰ویوجد أكثر من 
في البالد، یوجد    ۲۰بلدیة وفي مجالس المقاطعات والمناطق ال  ۲۹۰

ممثل منتخب ومعظم السیاسیین في البلدیة ومجلس  ٤٦۰۰أكثر من 
المحافظة ھم سیاسیون غیر متفرغین وھذا یعني أنھم یقومون 

 .بمھماتھم باإلضافة إلى أعمالھم أو دراساتھم المعتادة

اقتراحات المواطنین ھي طریقة تستخدم في أجزاء كثیرة من البالد 
  وأ ةظفاحملا سلجم وأ ةیدلبلا يف شیعی نم لک نأ ينعی اذھو

المنطقة یمكنھ تقدیم مقترحات ملموسة تتعلق بالبلدیة أو مجلس 
 .المحافظة /  منطقة النشاط أو منطقة المسؤولیة

وھذا التجمع البرلمان السویدي ھو أعلى سلطة تشریعیة في السوید 
یمثل الشعب السویدي،عندما یقوم الناخبین بإنتخاب أعضاء 

البرلمان،یقوم أعضاء البرلمان بإختیار رئیس الوزراء ویقوم رئیس 
  يف،ناملربلا ةقث لانت نأ بجی ةموكحلا،ةموكحلا لیكشتب ءارزولا

 حال  .عدم حصولھا على ثقة البرلمان یجب علیھا اإلستقالة
ھو الذي یقرر أموال الدولة وكیفیة توزیعھا ومن أھم المھام لبرلمان فا
  ناملربلل  نیناوقلا نأشب رارق ذاختا وھ يف ةذختملا تارارقلا قبطتو

 .یتولى البرلمان أیضا مھمة تشكیل البرلمان في جمیع أنحاء السوید
  ءاضعأ .ةموكحلا عم بنج ىلإ ابنج ةیدیوسلا ةیجراخلا ةسایسلا

البرلمان یقضون الكثیر من الوقت في لقاء العضو المنتخب  
وھناك العدید من الفرص للتواصل مع والشركات والمنظمات  

 .أعضاء البرلمان الذین یمثلوننا، لنقل اآلراء واألفكار

 البرلمان

ھل لدیك أمثلة عن البلدان التي یسمح فیھا النظام للصحافة 
  وأ ةرحلا
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 ؟یشجعھا

  يف روصق ھجوأ ھیف دجوت دلب يف شیعت فیك •
الدیمقراطیة؟  ناقش مع بعضكم مشاھدة الفیلم حیث یكون  

  ةلثملأا لثمت يتلا قرطلا يھ ام :ضعبلا ةفلتخم ءارآ سانلل
  يف شیعت نأ ةیمھأ ىدم ام ؟ةیطارقمیدلا  مادعنا ىلع

 ؟دیمقراطیة

 التاریخ الحي: أسس الدیمقراطیة

  نیتحفصلا ىلإ لقتنا ؟ملاعلا يف ةیطارقمیدلا نع اذام
أدناه. 
 :یوروبورتالین

Europaportalen 

 ،مؤشر الدیمقراطیة
Democracy index  

 ؟ ما رأیك عندما ترى الخرائط
 مناقشة األسئلة

 اختر األسئلة التي ترید مناقشتھا معا
ما ھي الدیمقراطیة؟ البحث في اإلنترنت وفي  •

الموسوعات  ناقش: ما ھي المختلفة لمعرفة كیفیة كتابة 

 ؟"الدیمقراطیة". الدیمقراطیة بالنسبة لك

   ةفلتخم تاقایس نم ةلثمأ مدق ؟ةیطارقمیدلا سرامت فیك •
  تارارق ةیطارقمیدلا اھیف سرامت لاثملا لیبس ىلع: ذختت فیك

في عائلتك؟ في النادي حیث كنت عضوا؟ كیف یمكنك  جعل 
 ؟صوتك مسموعا

  يأ كیدل لھ ؟ةیطارقمیدلا يف كرود وھ ام •
التزامات  وحقوق؟ كیف یمكنك تحقیق  
  ؟كل من ھذه

  / ةظفاحملا سلجم ؟ةیدلبلا يف ؟كلمع نع اذام •
  يف وھ نم ةفرعم ؟يبورولأا داحتلاا ناملرب  ؟ةقطنملا

 .البرلمان، البرلمان األوروبي

مراجعة حقوق اإلنسان. اختیار الحق الذي تعتقد أنھ مھم  •
جدا والنقاش مع بعضكم 
  .البعض

 الحقوق االنسانیة
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 تمرینات الزوایا األربعة
 ویستند التمرین الرباعي على اتخاذ موقف واختیاراألمثلة أدناه

 ھناك أربعة بدائل ویمثل كل خیار زاویة في الغرفة السماح
 للجمیع الجلوس في الزاویة التي تناسب ما یفكرون. عندما یكون

 الجمیع قد اختاروا، أنت والذین ھم في نفس الزاویة یمكنكم
 التحدث مع بعضكم البعض لماذا اخترت تلك الزاویة ثم یمكن
 لشخصین من كل زاویة أن یقولوا لفترة وجیزة لآلخرین كیفیة

 .التفكیر

 ؟ما ھو األكثر أھمیة في الدیمقراطیة

  الحق في التعبیر عن رأیي بصوت عالي ۱
 الحق في المشاركة في أي منظمة ترید ۲

 حق التصویت في االنتخابات العامة ۳
 االبدائل الخاصة بك ٤

  ؟ من ھو المسؤول عن الدیمقراطیة وحقوق اإلنسان

   تایدلبلاو تاعطاقملا سلاجمو تاطلسلا - الدولة  ۱
  ىرخلأا ةیلودلا تامظنملاو ةدحتملا مملأا ۲

 الحركات الشعبیة وغیرھا من المتطوعین ۳
أنت وأنا - المنظمات  ٤  
 االبدائل الخاصة بك ٥
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التصویت ھو أن تأخذ المسؤولیة  
تستند دیمقراطیتنا على مواطني البلد الذین یشاركون 
  ویتحملون مسؤولیة االمجتمع من خالل التصویت في

االنتخابات العامة ولكي یعمل نظامنا السیاسي، یجب أن 
تكون ھناك أطراف مختلفة للتصویت وعندما نصوت، 
نختار األطراف التي تمثلنا بشكل أفضل ،كما أن لدینا  

مسؤولیة ضم صوتنا إلى الجھة التي تقف مع القیم التي  
 .تعزز الدیمقراطیة

قبل مئات السنین، قاتل الكثیرون في السوید من أجل 
مجتمع یتمتع بحقوق متساویة في التصویت ورفاھیة 
 للجمیع وقضاء فعال وإننا الیوم نعیش في دیمقراطیة

 والغالبیة العظمى من الناس في بلدنا یتمتعون بأمن
  سولجلا لھسلا نم نوكی نأ نكمی دیج يساسأ

 والتفكیر  أنھ سیكون دائما كذلك

 ضعف الدیمقراطیة
كلمة "الدیمقراطیة" تعني حكوم الشعب وھذا الیعني أن جمیع 

المقیمین في السوید یشاركون في اتخاذ القراربشأن المجتمع 
وبدال من ذلك لدینا نظام دیمقراطي یسمى التمثیل التجریبي 

-وھذا یعني أن الناس تختار -ممثلین      سلاجم ،تایدلبلل 
المقاطعات والبرلمان والبرلمان األوروبي"كل السلطات العامة 

   يھ انیدل ةموكحلا لكش كلذل"بعشلا ىلع موقت دیوسلا يف
واحدة من دساتیرنا األربعة. الدساتیر تصف لنا الطریقة التي 

 .ینبغي أن تحكم بالدنا، وماھي الحقوق الدیمقراطیة لدینا

10



  ءایشأ لوح قلق
 مختلفة

 أكبر وأصغر الثغرات
 وبالمقارنة مع السابق، أصبحت الفجوة أكبر بین الناخبین

  ظحلای ،ىرخأ رومأ نیب نمو نییسایس اوبختنا نیذلا كئلوأو
 عددا أقل من الناس الیوم یختارون أن یصبحوا أعضاء في أن
 األحزاب السیاسیة و إذا قارنا قبل ٦۰  عاما، ھناك أیضا عدد

 أقل بكثیر من السویدین الذین لدیھم مھمة سیاسیة ، على سبیل
 المثال سیاسة البلدیة وفي عام ،۱۹٥۲ كان لدیھا حوالي

 شخص لدیھم ثقة سیاسیة على مستوى البلدیات ۲۰۰۰۰۰
والیوم ھناك حوالي، ٦۳۰۰۰ شخص فقط لدیھم مھمة ثقة 

  انم لقأ ددع كانھ نأ ينعی اذھو تایدلبلا ىوتسم على
 . سیاسي یعرف أي

 في الوقت نفسھ، لدینا اآلن مجتمع حیث أنھ من السھل على
 ،األفراد للحصول على الكثیر من المعلومات على سبیل المثال

 یمكننا الحصول على المعلومات مباشرة من موقع البلدیة أو
 البحوث من جمیع أنحاء العالم. فمن الممكن متابعة وزیر على
 تویتر أو لدیك كصدیق فا-سیبوك. ھناك طرق جدیدة للتواصل
 .مع الحكام على مستویات مختلفة لطرح األسئلة وتقدیم اآلراء

 في الوقت نفسھ، لدینا اآلن مجتمع حیث أنھ من السھل على

 ،األفراد للحصول على الكثیر من المعلومات على سبیل المثال
 یمكننا الحصول على المعلومات مباشرة من موقع البلدیة أو

 البحوث من جمیع أنحاء العالم. فمن الممكن متابعة وزیر على
 تویتر أو لدیك كصدیق فا-سیبوك. ھناك طرق جدیدة للتواصل
 . مع الحكام على مستویات مختلفة لطرح األسئلة وتقدیم اآلراء

 وتبین البحوث من ناحیة أخرى أن مخاوف الناس لم تزداد
 عموما في السنوات األخیرة. ما نراه ھو أن مجموعات مختلفة
 في المجتمع تقلق بشأن أشیاء مختلفة.فعلى سبیل المثال، یقلق
 ،األشخاص ذوو التعلیم المنخفض من ازدیادالجریمة المنظمة

  نیذللا صاخشلأا ھیفامب .نیئجللاا دادعأ ةدایزو ، ةیاعرلا مقافتو
 لدیھم تعلیم عالي ، فإن القلق أكبر بالنسبة للتطرف السیاسي

 وإضعاف الدیمقراطیة وتغیر المناخ

ویتوقع معظم المواطنین من السیاسیین التعامل مع القضایا التي 
یشعر الناس بالقلق وإیجاد حلول لھذا. ومع ذلك، ولكن بعض 

  نأ نم رطخ كانھ .مھیلإ عامتسلإا متی لا ھنأب نورعشی سانلا
یؤدي ھذا الشعور إلى عدم الثقة في دیمقراطیتنا لحل المشاكل:  

"ال یھم إذا صوتت، ال یستمع السیاسیون إلینا الذین یعیشون 
في  منطقة سكننا. من األفضل أخذ القانون في أیدینا و طرد  

.العصابات التي تحرق السیارات
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  وأ ةلصلا ةیؤر ىلع بردتلا
 العالقة

 الثقة بأھمیة الدیمقراطیة
أن تثق الناس ببعضھا البعض - أن یكون لدیھا الثقة - من المھم  

  ةقثلا فصی نأ ءرملل نكمی .دیج لكشب عمتجملا لمعی نأ
 ل سانلا ىلع لھسلا نم لعجت يتلا يساسلأا دروملا اھرابتعاب  
إتخاذ القرارات. تظھر األبحاث أنھ في البلدان التي تكون الثقة  
عالیة، یكون ھناك دیمقراطیة مستقرة، في حین أن   بین الناس 
   منخفضا . ً الفساد والجریمة

 ةیبلاغلا ،يبورولأا لامشلا ةقطنم يف ىرخأ نادلبو دیوسلا يف  
من المواطنین یجیبون بأنھم یثقون عموما في اآلخرین. الثقة ال  
تزال مرتفعة في السوید. ولكن األبحاث تبین أن ھناك فرقا في  

ھذا المجال في مختلف فئات المجتمع. وفي بعض المجموعات، 
سبیل   على  ینطبق  وھذا  األخیرة.  السنوات  في  الثقة  انخفضت 

من  یعانون  البطالة،أو  من  یعانون  الذین  األشخاص  بین  المثال 
 .المرض / و الناس الذین یشعرون أن لدیھم حالة صحیة سیئة

ویمكن أیضا أن نرى أن الثقة في بعض الجماعات السیاسی ة
مع  یتعاطفون  الذین  الناس  بین  المتوسط  من  أقل  الثقة  أقل. 

 لا نیذلا نیبخانلا نیب لقأ اھنأ امك .نییدیوسلا نییطارقمیدلا
المعتادة  البرلمانیة  األحزاب  منازلھم في  بأنھم في  یشعرون 
  .والذین ال یشعرون بالتعاطف مع أي طرف

وإذا انخفضت الثقة كثیرا في بلد ما، فإنھا یمكن أن  
 .تؤدي أیضا إلى دیمقراطیة أقل استقرارا

  نادلب نم ریثك يف املح ةیملاعلاو ةرحلا تاباختنلاا لازت لا 
أن   نرى  أن  یمكننا  الیوم  العالم  من  كثیرة  أجزاء  وفي  العالم. 

أمور  بین  من  ذلك.  من  بدال  التدھور  في  آخذة  الدیمقراطیة 
على   السیطرة  تزید  الحكومات  تجعل  التي  القوانین  أخرى، 

المستقلة   اإلعالم  وسائل  إن  تتغیر.  والمحاكم  اإلعالم  وسائل 
المجتمع  في  أساسیان  عنصران  المستقل  والقضاء 
 )الدیمقراطي.  )اقرأ المزید في حقائق عن بولندا.

خالل   من  المجتمع  عن  المسؤولیة  نتحمل  أن  كمواطنین،علینا 
اكتساب المعرفة. عندما نفعل ذلك، نحن بحاجة إلى تعلم التفكیر 
 .  لغتسی وأ ىلعأ خرصی نمب طقف نامیلإا سیلو , يدقنلا  مخاوفنا

من خالل المعرفة ندرك الطرق التي تسھم في تطورنا ورؤیتنا 
وإیجاد   أفضل  اآلخرین  فھم  من  ویمكننا  أفضل،  بشكل  لواقعنا 

الثقة .باالستماع إلى بعضنا البعض، وانتظار الدور، والسماح 
للجمیع بالكالم .إن اتخاذ القرار على أساس المعرفة ھو شيء  

نحن بحاجة إلى ممارستھ .الدیمقراطیة یجب أن تعزز كل یوم، 
 .ولیس یوم االنتخابات فقط

 حقائق :الحریات والحقوق األساسیة
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إن النظام الدیمقراطي یعطینا عددا من الحقوق 
  ىلع ةیساسلأا  تایرحلاو

 :سبیل المثال
  .رعاشملاو ءارلآاو راكفلأا نع ریبعتلا ةیرح :ریبعتلا ةیرح •
• حریة المعلومات: حریة طلب المعلومات وتلقیھا. • حریة 

 التجمع: حریة تنظیم وحضورالجمعیات أو استطالعات
  ءادلأ وأ ةلثامملا ضارغلأا نم كلذ ریغ وأ يأرلا

األعما
 ل
الفنیة
.  

  تارھاظملا روضحو میظنتلا ةیرح :رھاظتلا ةیرح •
العامة. • حریة تكوین الجمعیات: حریة اإلرتباط مع 

 .اآلخرین في   منظمة على سبیل المثال
  نیرخلآا عم وأ هدحول درفلا نوكی نأ ةیرح :نیدلا ةیرح •

  ةسرامم   يف
   .دینھ

Så styrs Sverige :المزید اقرأ 
 حقائق :انتخابات حرة وعامة

 نیذلا دیوسلا يف نینطاوملا عیمجل قحی :ةماعلا تیوصتلا قوقح
بلغوا الثامنة عشرة من العمر التصویت في االنتخابات  

البرلمانیة في انتخابات البلدیات ومجالس المقاطعات، یمكنك  
   ،ىرخأ ةیحان نم .ایدیوس انطاوم نكت مل ول ىتح تیوصتلا

 .یجب أن یكون الناس مسجلین في البلدیة
حقوق تصویت متساویة: جمیع الناخبین لدیھم نفس الطریقة  

  ةیرح .توص ھیدل صخشلا .تاباختنلاا جئاتن ىلع ریثأتلل
  ھیلع  توصیس ام ررقی نأ رخآ صخش يلأ زوجی لا:رایتخلاا

 .الناخب
خیارات سریة:ال یطلب من الناخب أن یظھر أو یتحدث 

  ةیسایسلا سانلا ءارآ لیجست رظحیو .تیوصتلا ةیفیک  نع
 .دون  الموافقة علیھا

 ؟ماذا یحدث في بولندا
  ةمدخلا ىمسی ام ىلع ةرطیسلا ةدیدجلا ةموكحلا تلوت دقو۲۰۱٥وفي بولندا، فاز الحزب الیمیني "القانون والعدالة" انتخابات .

عین، وأن یكون العامة )التلفزیون والرادیو في الخدمة العامة(. وقد اعتمد البرلمان قانونا جدیدا، وھو ما یعني أن وزیر المالیة یجب أن ی
  قادرا أیضا على طرد رؤساء شركات البث التابعة للدولة. وقال وزیر الثقافة البولندى الجدید فى كلمة ان "الثقافة التى تمولھا االموال

  نم ھقلق نع ةیقوقحلا تاعامجلا فلتخمو ىبرولاا داحتلاا برعاو ."نییدنلوبلا لاطبلاا نع ملاعلا ربخت ناو ةینطو نوكت نا بجی ةماعلا
تفاقم حقوق االنسان فى البالد ان القانون سیزید من . 

  نأو دعاقتلا ىلإ نورطضی ایلعلا ةمكحملا يف ةاضقلا نأ نمضتی يذلا،يراجلارییغتلاا للاخ نم اضیأ يدنلوبلا ناملربلا توص دقو
القضاة الجدد یعینھم وزیر العدل. وھذا یعني أن النظام یكسب المزید من السیطرة على القضاء. ومن أملھم أن یكون لدى المجتمع 

الدمیقراطي نظام قضائي فعال یستطیع كل فرد الوصول إلیھ، أي رجال الشرطة و المدعون العامون عدیمي الضمیر، و المحامون 
 المستقلون ، والقضاء الغیر الدستوري والنزیھ. وال یستطیع السیاسیون وال السلطات أن یقرروا كیف ستحكم المحكمة في قضیة واحدة

SVT, DN, Sveriges Advokatsamfund :المصادر) 

 مناقشة األسئلة
 .:اختر األسئلة التي ترید مناقشتھا معا

 ةینكسلا ةقطنملا نمأو ،ةئیبلاو ،نیسنجلا نیب ةاواسملاو ،تاردخملا ةلأسم ،لاثملا لیبس ىلع ؟ةیعامتجا ةیضق يأ يف كراشت لھ
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  ىلع ریثأتلا كنكمی فیك ؟نوكراشی نیرخلآا لعج كنكمی فیك .كمازتلا فص .رخآ ءيش يأ وأ كب ةصاخلا
  ؟المتحدث

في السوید لدینا حق التصویت العام. وبالمقارنة مع بلدان أخرى، یصوت كثیر من الناس في السوید في االنتخابات البرلمانیة األخیرة  
   نم ةئملا يف ۹۱.۸عندما شارك  ۱۹۷۸ ، ماع يف دیوسلا يف نیبخانلا نم ددع ربكأ ناكو .ةئملا يف  ۸٥.۸شارك  ۲۰۱٤في عام ،

بالمئة فقط من األمریكیین في االنتخابات الرئاسیة األخیرة. ما   ٥٥الناخبین. یمكننا مقارنة ذلك مع الوالیات المتحدة، حیث صوت نحو 
 ؟الذي یمكن أن یحدث إذا كان ھناك عدد قلیل جدا من الذین یصوتون في االنتخابات العامة

ھناك اختالف في مشاركة الناخبین بین مجموعات مختلفة في المجتمع. فعلى سبیل المثال، یصوت عدد أقل من العاطلین عن العمل  
  صخش تیوصت مدع ءارو ببسلا نوكی دق يذلا ام ؟كلذك رملأا نأ دقتعت اذامل .جراخلا يف نیدولوملاو ةیندتملا تاراھملاو

  ؟ما

 لضفأ عمجا ؟صخشلا اذھل لوقت اذام - ما ھي أفضل حججكم للتصویت في ا اإلنتخابات العامة؟ إذا التقیت بشخص ال ینوي التصویت 
النصائح الخاصة بك حول كیفیة الحصول على المزید من الناس 
  !للتصویت

 نع ةلثمأ مدق ؟قوقحلا هذھ مدختست لھ ."ةیساسلأا قوقحلا" و "ةماعلا تاباختنلااو ةرحلا تاباختنلاا" لوح قئاقحلا قیدانص ةءارق
  مایقلا ةیفیك

  بذلك

   لھ ؟مكاحملاو ملاعلإا لئاسو يف ام دلب يف ماظنلا اھب مكحتی يتلا رطاخملا يھ ام ؟كانھ ثدحی ام يف كیأر ام .ادنلوب نع صنلا ةءارق
یمكن أن یحدث شيء من ھذا القبیل في السوید؟ ھل یمكن أن تحصل السوید على زعیم مثل الوالیات المتحدة دونالد ترامب؟ زعیم یرید  

 ؟بناء الجدران ورؤیة وسائل اإلعالم الحرة كأعداء لھا

عاما. واحد في المئة  ۳۰وفقا لمنظمة التعاون والتنمیة في المیدان االقتصادي، فإن المسافة بین األغنیاء والفقراء ھي األكبر في غضون 
في المئة في العالم. وتعد السوید واحدة من  ٥۰من أغنیاء العالم یمتلكون ثروة أكثر من بقیة العالم. ثمانیة رجال یمتلكون أكثر من أفقر 

  نیب لخدلا يف قورفلا نأ ریغ .يداصتقلاا نادیملا يف ةیمنتلاو نواعتلا ةمظنم يف ةكیرشلا ۳٦أكثر البلدان مساواة بین البلدان ال 
  نااألغنیاء واألشد فقرا قد ازدادت بوتیرة أسرع في السنوات األخیرة عنھا في أي بلد آخر من بلدان منظمة التعاون والتنمیة في المید

إن التفاوت في الصحة قد ازداد. كیف تعتقد أن زیادة الفجوات تؤثر على الدیمقراطیة والتماسك في المجتمع؟ اقرأ   لب .يداصتقلاا
 "المزید في تقریر البنك الوطني "المعرفة، صورة البصیرة

https://www.nbv.se/globalassets/dokument/huvudmannaarbete/kunskap-bildning-insikt-2017 

 المقعد الساخن
 ھذه ممارسة قیمة یمكن للجمیع التفكیر فیھا

 نایبلا عم نوقفتی نیذلا كئلوأ .غراف يسرك كانھ .ةقلح يف يسارك ىلع نوسلجی نورخآ صاخشأ .ةیلاتلا تارابعلا صخشلا أرقی نأ يغبنیو
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غییر الرئیس. إذا كنت ال توافق أو ال تستطیع أن تقرر، سوف تبقى في مكانك.یرجى التوقف أحیانا والتحدث قلیال عن الذي یقرأ ت
  .الوضع

 .یمكنك أیضا القیام بنشاطات دون تغییر الكراسي، ومجرد مناقشة البیانات المختلفة

 :إدعاءات
 یمكنك التأثیر على المجتمع من خالل التصویت"
 أستطیع أن أتصور الجلوس في مجلس المدینة"

 من المھم التصویت -
 ال یھم كیف أنا اصوت -

 السیاسیون ال یستمعون إلى الناس العادیین -
 من السھل االتصال بسیاسي"
 السوید لدیھا دیمقراطیة قویة"

 إن وجود وسائل إعالم مستقلة مھم للدیمقراطیة"
 یجب أن یكون لدینا المزید من االستفتاءات -

 ال یھمني ما یتم تحدیده في االتحاد األوروبي"
"   دلبلا اذھ يف أطخ وھ ام لك نع نولوؤسم نییسایسلا

 أنا وغیري من الناس معا یمكن أن نؤثر على تطویر المنطقة التي نعیش فیھا "

 :قراءة المزید من النصائح

مقاال من مجلة أوردفرونت یتناول مسعى الدیمقراطیین السویدیین لتغییر السوید في األرض. على سبیل المثال، یریدون أن تسیطر 
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  قافرإ) .مویلا ةمئاقلا ةیددعتلاو ةیفاقثلا ةیددعتلا نع ىلختت نأ دیرتو ملاعلإا لئاسو ىلع  ةلودلا
  (pdf ملف

 :إحصاءات عن المشاركة االنتخابیة
http://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/val-och-partier/valdeltagande 

 :مناقشة حول مخاطر االستبعاد
http://www.corren.se/asikter/ledare/olle-wastberg-demokratins-utanforskap-om4890624.a 

 :حول التنمیة السیاسیة في بولندا ووسائل اإلعالم
https://www.svt.se/nyheter/utrikes/kritiserad-medielag-sjosattsi-polen 

 :بشأن التنمیة السیاسیة في بولندا والقضاء
https://www.advokatsamfundet.se/Newsletterarchive/2017/oktober/ratts-under-attack-i-polen 

 :حول الدیمقراطیة والشعبیة
http://www.na.se/kultur/ar-demokratin-hotad-van-extremism-folie-varnya-serie-demokrati 

underpres
s  

 :SOM إحصاءات عن إتجاھات الدیمقراطیة، مؤسسات
http://som.gu.se/digitalAssets/1648/1648468_28-svenska-demokratitrender-2016.pdf 
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 البحث عن مصدرالمعلومات واألخبارالكاذبة التي
 نحصل علیھا

 في السنوات األخیرة تمحورالخبرحول اإلشاعات،ماھي المعلومات التي
 نحصل علیھا وبأي طریقة نحصل علیھا ومن ھو الذي یقف خلفھا،ھذا

 رئیسیا ً یلعب دورا لنا نحن كمواطنین معنین بالشكل الدیمقراطي في
 .المجتمع ولذلك یجب علینا أن یكون لدینا القدرالكافي من المعلومات

 نشرالمعلومات الكاذبة ظاھرة لیست جدیدة،الحقیقة التي تواجھنا اآلن
 انتشار ھذه األخبار بطریقة سریعة حول العالم وھناك كثیرمن األشخاص
 الذین یصدقون ھذه األخبار الكاذبة،ھناك أشخاص یتبنون ھذه المعلومات

لماذا یؤمن الناس بأشیاءإجابات بسیطة على األسئلة الصعبة 
غیر صحیحة؟ یمكن تبسیط المعلومات غیر الصحیحة وتفسیراألمور 
التي تتطلب في الواقع تفسیرات صعبة على سبیل المثال، لیس ھناك 
سبب واحد فقط یجعل الشخص مجرما، ولكن ذلك یرجع إلى أسباب 
معقدة وللتأكید على أن أصل الشخص من بلد معین ھو سبب الجریمة، 
ھو أن یختاراالعتقاد بتفسیر بسیط للغایة لمشكلة رئیسیة. إن ما یسمى 

  لوصحلا يف سانلا ةبغر نم دیفتست ةیبعشلا بازحلأاو ةیبعشلا ىوقلاب
  .على تفسیرات بسیطة للمشاكل الرئیسیة

نحن البشر نود أن نجد الدعم من اآلخرین الذین یمكن أن یؤكدومعتقداتنا  
  .مھتاعانق يف كدحو تسل كنأ رعشت نأ لیمجلا نم نوكی دق .انئارآو

ربما یكون من الجید االنضمام إلى مجموعة على فیسبوك، على سبیل 
  -المثال، لتبادل اآلراء فمن السھل أن تقع بما یسمى الضغط االجتماعي 

  .نرید أن نعتقد ونفكركما یفعل اآلخرون

إذا كانو من األشخاص الذین نحبھم فسیكون لدینا المزید من اإلیمان فیما 
  نكلو ةعنتقم نوكتس عبطلاب ةفیطل نیوانع مھیدل نیذلا ءاربخلا .ھنولوقی

  ىلع نیرداق اونوكی نأ بجی ءاربخ مھنأ نوعدی نیذلا صاخشلأا ىتح
  يذلا ئشلا يف ءاربخ مھ لھ ؟نولوقی ام ىلع ةلدأ مھیدل لھ  .اھصحف

 یعبرون فیھ عن أنفسھم ؟ ماذا یقول خبراء آخرون عن نفس الشيء
الكاذبة بحزم حتى وإن كان ھناك إشارات تشیر أن ھذه المعلومات غیر  

  .صحیحة ،الحدث ھوالذي یقود األشخاص ولیس المنطق

اإلقتناع بشئ ما رغم عدم وجود أساس لھ یعني أنك تعتقد بھ وھذه 
  نم ضرلأا ةیورك دكؤن نأ عیطتسن نحن كلذ ىلع لاثم،ةفرعم  تسیل

خالل العلم  ،والذي یعتقد أن األرض كرویة ولیس لدیھ القدرة على 
  ھتعانق للاخ نم ةمولعملا هذھ ىلع دمتعی يملع  لكشب كلذ تابثإ

 .الشخصیة

فلتر فقاعات
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  نأ نكمی اننأ ةقیقح للاخ نم حلطصملا اذھ ریسفت نكمیو ةریخلأا ةنولآا يف ادج ةیبعش تحبصأ ةرابع يھ تاعاشلإا
تتجمع على شبكة  اإلنترنت في "فقاعات" التي تناسب وتؤكد كیف نفكر ویخضع ذلك  في جملة أمورلما یسمى 

  ةیرابخلإا  عقاوملا ضعب ةرایز ةیعامتجلاا ملاعلاا لئاسو يف تاحفصلا ضعب  دیرت امدنع ھنأ ينعی اذھو .تایمزراوخلاب
  اذإ .أرقت نأ دیرتو بغرت ةداع تنك ام درس كوبسیف و لغوغ  نكمی ،لاثملا لیبس ىلع ،ةصاخ تاملك نع ثحبلاو

بحث  شخصان مختلفان عن نفس الكلمات من جھازین مختلفین فلن  یحصال على نتائج البحث نفسھا تتأثر النتیجة بما 
ث عنھ الناس  من قبلیبح .  

  يف svt ما نتلقى من األخبار یحكم إلى حد ما ما یشاركھ أصدقائنا في وسائل  االعالم االجتماعیة. لنفترض أنك تتابع
تظھر في الفیسبوك   svt الفیسبوك كلما  نقرت على أشرطة الفیدیو الخاصة بھم ستأتي المزید من  المشاركات من

  صاخشلأا نم دیزملا دھاشتس  ةیصخشلا كتصلاخ يف ،لثملابو ریبك دح ىلإ يئرم ریغ حبصی  كبجعی لا ام كب صاخلا
 .الذین تعجبھم المشاركات أو یعلقون  علیھا
 التأثیرعلى الدیمقراطیة

ھناك خطرأن نكتسب المعرفة فقط التي تعززما نؤمن بھ ، في  حین رفض األشیاء التي تشیر إلى العكس. إذا كنت مقتنعا  
 ىلع تاردخملا رطاخم عیمج رھظت يتلا ریراقتلا ةلوھسب  معدت نأ كنكمی ، تاردخملا نم ارطخ كیلع سیل ھنأب كسفنب

التي تثبت المخاطر ۱۰۰۰   و ،ةیذؤم ریغ اھنإ نلاوقی نیریرقت كانھ نوكیس ھنأ نم مغرلا .  

   .إذا بدأ الكثیر من الناس في االعتقاد بمعلومات غیر صحیحة،  فإنھ سیؤثرذلك على المجتمع والدیمقراطیة
 يف تاعومجملا ضعب نإف كلذ عمو ةدیج لصاوت لئاسوو  ةنزاوتمو ءادلأا ةدیج ملاعإ لئاسو دیوسلا ىدل ناك ایدیلقت

   المجتمع تختار االعتماد على وسائل اإلعالم البدیلة عندما  نحصل على معلوماتنا من مصادر مختلفة جدا فإنھ یعطینا
  نم لعجی نأ نكمی ةفلتخم تاعومجم يف سانلا ھب  يھتنی باطقتسا كانھ نوكیس ھنإ لاقیو عقاولل ةفلتخم تاروصت

  .الصعب  إجراء نقاش حول مجتمعنا واالتفاق والتوفیق
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 وسائل اإلعالم االجتماعیة توسع وجھات النظر
 السؤال ھو ما إذا كانت األخبار الكاذبة موجودة حقا وكیف یتم

 تجمیعھا؟ إلى أي مدى نختار أن ننتمي إلى اإلشاعات ؟ ھناك انتقادات
 لھذا المصطلح بمافیھ ینظر الباحثین في جامعة یوتوبوري في كیفیة

 استخدام الناس وسائل اإلعالم یعتقدون أن اإلشاعات ھي أسطورة

ً ودائما كانت موجودة وقالت الباحثة اإلعالمیة أنیكا برغستروم في
 ."جامعة یوتوبوري: "لقد اخترنا دائما أصدقاء، ونشاطات تؤكدھا لنا

 وتبین البحوث أن ھناك مجموعة صغیرة من الناس في المجتمع الذین
 یختارون فقط اتباع أشخاص لدیھم نفس األراء ولكن بالنسبة لكثیرین

 آخرین توفر وسائل التواصل االجتماعي إمكانیة الوصول إلى وجھات
 نظر أوسع نطاقا وتظھر العدید من الدراسات أن معظم الناس یحصلون

 على معلومات أكثر تنوعا عبر الشبكة ووسائل االعالم االجتماعیةعلى
 عكس فقاعة كثیفة لذلك تعطیك وسائل اإلعالمیة اإلجتماعیة معلومات

 .ومعرفة عكس ماقرأتھ

 نقد المصادر
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نحن بحاجة إلى العمل لتقییم المعلومات التي نشاركھا وھذا ما یسمى نقد المصدر وھذا یعني أنك تدرس بشكل منھجي المصادر وتحكم فیما 
كانت ذات مصداقیة أم ال. المصدرھوالموقع أوالمكان الذي تسترد منھ .  إذا
  المعلومات

 ،ومن خالل المصادرنحصل على معلومات عن شيء ما: مثال استالم وصل الفاتورة یمكن أن تعطینا معلومات تفید أن شخصا قد اشترى شیئا
كتاب مرجعي یمكن أن توفر الحقائق، مقابلة مسجلة یمكن أن تعطي لنا معلومات حول شخص معین في العصرالحجري وما ھي 

 المستخدمة في ذلك الوقت وبناء على ذلك یكون مصدر للمعلومات والمعرفة.  األشیاء

الكثیرمن الناس یحصول على معلوماتھم عبر اإلنترنت قد یشعرون بأن ھذه المعلومات حقیقیة ولكن اإلنترنت یعطینا أیضا فرصة جیدة 
ما إذا كانت المعلومات صحیحة أو محض اختراع وإال ھناك خطر من أنك سوف تكون مخدوع اذا لم یكن المصدر موثوق یمكنك  لمعرفة

 المعلومات الخاطئة.  أیضا نشر
  وھ لھ ؟ةحفصلا  ولمنع ذلك تحتاج إلى معرفة المزید عن المصادر التي تشاركھا من وراء الصفحة؟ منظمة أو سلطة؟ حزب سیاسي؟ فرد؟ ما ھو الغرض من
 ؟  لإلعالم؟ ما ھوالغرض من الصفحة؟ ھل ھو لإلعالم؟ ھل تعني لك شئ ؟ ھل یرفھ عنك
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 صور كاذبة

یمكنك أیضا نشر معلومات كاذبة باستخدام الصور یمكن أن تؤخذ صورة من المحتوى واستخدامھا في واحدة جدیدة تماما أولئك الذین  
 نم ةقرسلاو برضلل تضرعت" اھنأ معزی ةأرما ةروص كلذ ىلع ةلثملأا نمو لاقملا عوضوم لوح عابطنا ىلع نولصحی ةروصلا نوری
 ةلاقم يف تكراش ةأرما لاعف روصت ةروصلا نأ ىلإ ،تاماسقنلاا فلاآ ىلع ةعرسب ةروصلا تلصح "نیئجللاا نم نیرجاھم ةثلاث لبق

والتي سقطت وتعثرت في دار الرعایة وتوفیت المرأة بعد بضعة أسابیع، اقرأ المزید عن الصورة ھنا ۲۰۱٤صحفیة لعام  : 
https://www.metro.se/artikel/nej-den-h%C3%A4r-bilden-visar-inte-stina-85-som-blivit-misshandlad-och 

r%C3%A5nad-av-tre-asylinvandrare 

 یمكنك محاولة معرفة أین تأتي الصورة فعال على سبیل المثال، على مواقع مثل صورة غوغل
https://www.google.com/imghp?hl=sv) eller Tineye, https://www.tineye.com(( 

من خالل نقد المصدر یمكنك مقارنة ومعرفة ما تقول مصادر أخرى وبمساعدة وسائل اإلعالم االجتماعي, فمن السھل اآلن أن نسأل 
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 دض ةیامح ردصملا دقن نوكی دق ةیقادصم تاذ تامولعملا تناك اذإ ام دیدحت يف ةدعاسم ىلع لوصحلل مھفرعن نیذلا سانلا والخبراء أ
 .أخبار كاذبة

 مناقشة األسئلة
 .اختر األسئلة التي ترید مناقشتھا معا

 ،لاثملا لیبس ىلع ؟تامولعملا ردصم مھی لھ ؟ىرخأ رداصموأ ؟كوبسیفلا ؟ویدارلا ؟نویزفلتلا ؟فحصلا ؟تامولعملا یلع لصحت فیک
  عقوم وأ ةنودم ،دیوسلا ویدار

  .تنظیمي

 نھل تشارك اآلخرین في تقییمك مع أصدقاءك في الفیس بوك أو متابعة وسائل االعالم االجتماعیة؟ ھل تعتقد أنھ یؤثر علیك إذا أبدا اآلخری
 ؟إعجابھم في النقدعلى سبیل المثال، مقالة تنتشر في وسائل االعالم االجتماعیة

 ؟ھل من المھم مشارکة المعلومات حتی من أولئك الذین یفكرون بشکل مختلف عنك

 ؟ما الذي یجب أن تفكر بھ إذا واجھت مصدرا )مثل موقع إلكتروني أو صحیفة( لم تسمع عنھ من قبل

 ھل لدیك أي أمثلة على أخبار كاذبة عایشتھا أنت ؟أو صدیق أو شخص آخر
 ؟ وماذا یمكن أن یؤدي إنتشار األخبار المزیفة ومدى تأثیرھا في المجتمع

 .كیف یمكن للمجموعات المختلفة استخدام معلومات كاذبة إلقناع الناس بأنھم على حق؟ یرجى إعطاء أمثلة

 اقرأ " انتقاد المصدر للبالغین ". كیف یمكنك معرفة ما إذا كانت األخبار صحیحة أم خاطئة؟ إقناعك بشئ
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 كبیع منتج؟ للترفیھ عنك

 : ردصملا دقن نودبو عم ملاعلا
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wc353OW5kW0 

 :القرش الذي أصبح فیروسیا
https://www.youtube.com/watch?v=2pKWUqCwbSU 

 :أربعة أشیاء تجعلك تكذب على الشبكة
https://www.youtube.com/watch?v=a4d-Phrw6Hw&list=PLeV9tgnFPQMUqRIv0Ow1oFcmEje7teXyG 

 :نقد المصدروالعنصریة في التاریخ
http://www.levandehistoria.se/klassrummet/kallkritik-historiebruk-rasism/elevsida-kallkritik 

محاضرة مع -  قئاقحلل ةضھانم ةیمھو رابخأ  Rosling Ola: 
https://www.youtube.com/watch?v=kD1gxFvjJ6o&feature=youtu.be 

 اقتراحات للقراءة

 :  روصلا نع ثحبلا لوح

 : انتقادات مصدر للبالغین

 : الفاحص الفیروسي، الذي یھدف إلى مراجعة وتحلیل األخبار والظواھر اإلنترنت

 :بیربل فیرال إكسامینر

 : دلیل من الفاحص الفیروسي على النقد المصدر على شبكة اإلنترنت

 :مقالة حول األخبار الوھمیة

 :السلطة على المحك، ومعھد للدراسات ووسائل اإلعالم

 : مقالة عن كیف تصبح األخبار المزیفة فیروسیة
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 ؟كیف یمكن أن یفوز دونالد ترامب في االنتخابات

 :تحلیل البحث عن عادات اإلنترنت السویدیة

 : إذا كان الضغط االجتماعي یؤثر علینا

 : اإلبالغ عن مبادرة من بالنكسبوت، یجعلك في رحلة استكشاف الدیمقراطیة في السوید

تمالتعلیم الشعبي یخلق التقارب بین المجتمعات 
وقد قاد ھذه الدائرة  ۲۰تنفیذ أول دائرة دراسة في أوائل القرن 

   ."ةساردلا ةرئادل بلأا " مساب فورعملا نوسلوأ راكسوأ
  ةقلح لك يف "بعشلا للاخ نمو بعشلل" اھنأب ةرئادلا فصوو

 التصویت من أجل الدیمقراطیة
"   قیرح مامأ يداع لجر ھلعفی نأ نكمی يذلا ام

  نیذلا لك ًعنیف؟  سیحاول الھروب من النیران تاركا
  الیستطیعون ان

دراسیة یجمتع الناس لتعلم قضایا جدیدة،
یركضوا أو لیس لدیھم مكان یلجؤ إلیھ  ًویمكن أن یقف جانبا   والمناقشة ، والتفكیر

 .وخلق التغییر بطریقة دیمقراطیة ومتساویة

التعلیم الشعبي یسمح للناس ً  ،جنبا إلى جنب مع اآلخرین
 اللقاء

یمكن الحصول على المعرفة والرؤیة الجدیدة للمجتمعات 
بمساعدة الثقافة، األدب والمسرح والفن والموسیقى، 

  رظنلاو ،ةدیدج ملاوع ىلع فرعتلل صرف ىلع لوصحلاو
إلى وجھات نظرأخرى .وھذا ما یسھل علینا فھم كیف یفكر 

 اآلخرون

  Vilhelm على سبیل المثال، من خالل قراءة كتاب
Mobergs    نوكت فیك روعش انیطعی ،"نیبرتغملا" يكیسلاكلا
  الحاجة لمغادرة البالد ، وتأتي إلى ثقافة جدیدة كاملة وتعلم لغة

جدیدة وتكون بعیدا عن عائلتك بالمقابل یمكننا التفكیر في 
  يف ةلاحلاو ةنس ۱٥۰أوجھ التشابھ بین الحالة في السوید قبل 

 .العالم الیوم

 أن تصبح جزءاً من االمجتمع
 ھیدل صخش لك ثیح يطارقمید لكشب لمعن میلعتلا راطإ يف

صوت و نحن نتعلم االستماع إلى اآلخرین، ومناقشة وتقدیم  
 .عملنا ونحن نتعلم أیضا احترام االختالف بین بعضنا البعض

   نم اوبرھ نیذلا سانلا نم دیدعلا مضی عمتجم انیدل مویلا
 مھل حاتت ملاعلا نم ىرخأ ءازجأ يف داھطضلااو تابارطضلاا
  ةلیسو وھ ماعلا میلعتلاو عمتجملا جمارب يف ةكراشملا ةصرف

 للوصول إلى المجتمع السویدي
 ىلعاھقفد و اراركتو ارارم ،ءاملاب هدی يف ةریغص ةقعلم ئلمیو
 نلا

  .ار
Amos Oz 

   لخاد ةریبك ةیمھأ درف لكل نأب زوأ سومآ بتاكلا انركذی
المجتمع،والمجتمع بحاجة لھ عندما یرید تغییر شئ ما،بالمقابل  

24



نحن أیضا بحاجة إلى الشعور بأن المجتمع ینتمي لنا وننتمي  
لھ،وإذا نحن لم نشعربذلك لسبب ماھناك خطر من بدأ شعورنا  

 .باإلستبعاد

كونك جزءا من المجتمع والشعور بأن ما تقوم بھ ھو ذات مغزى  
ھذا یعطیك شعورأنك بحالة جیدة ولكن كیف یمكنك خلق الشعور  

بأنك جزء من المجتمع وأن ما تفعلھ لھ معنى بالنسبة لك  
واآلخرین؟ إن المشاركة في الجمعیات على سبیل المثال، یمكن  
أن تكون وسیلة، كما أظھرت األبحاث تاریخیا، إذ لعبت حركة  

   دقو دیوسلا يف ةیطارقمیدلا ریوطت يف ادج اماھ ارود سانلا
 سانلا ملعت دقو لبقتسملا يف ةقثلاو لملأا بعشلا عمتجملا ىطعأ

 .أن یغیروا المجتمع معا

المشاركة في المجتمع یمكن یمكن أن یكون شيء أخر،   •
ً مثال   نأ

قادرا على  
ركوب 
الدراجة.  
أولئك  
الذین  
یستطیعو
ً ن ركوب
 تكون

 ھنأ امك ءاقدصلأا ةیحت وأ لمعلا ىلإ باھذلا ةلوھسب نكمی ةجاردلا
یعطي فرصة فرصة لتلبیة حاجات داخل المنزل أو مكتب البرید 

 . مثال

ً شكرا للحلقة الدراسیة في أوبساال، تعلمت مجموعة من
 جزیال

NBV  تعزز الدیمقراطیة 
  نم دیدعلا كانھ مویلا NBV  ھیلع ودبی ام ىلإ انرظن اذإ

  يف ةكراشملل ةصرفلا مھئاطعإو سانلا میلعت ىلع  ةلثملأا
  .المجتمع

في الدائرة ، تلتقي مجموعة من الفتیات الصغیرات  •
) dance street) للرقص   امئاد نوقتلی ةعومجملا هذھ
  للرقص وتناول

النساء الوافدات حدیثا ركوب  نًظریا  ً  مھ نلآا .ایلمعو
 الدراجات

  نوكی نأ مھملا نم ، ثیدحلا لدابتو ةوھقلا
 لكل فرد فرص

 نع ملیف ىرت نأ كنكمی انھ .ققحتت مھملاحأ لعجل دجب نولمعی
 : ةجارد ةرود

https://www.youtube.com/watch?v=LcnfJeHEns
M 
&sns=e
m  

  ةغل ملعتل ةلیسو ةینغلأا حبصت عونتلل سروفماك ةقوج يف •

جدیدة.  طالبي اللجوء یغنون األغاني السویدیة. األغاني تجعل من 
  متی اضیأ نیكراشملا ةقوج يف. ةدیدجلا تاملكلا لك ملعت  لھسلا

 : ةقوجلا نع ملافلأا ةدھاشم كنكمی انھوددج ءاقدصأ ىلع  لوصحلا
https://www.nbv.se/avdelningar/mittsverige/pa

- /gang/kramfors/mangfaldskoren
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متكافئة بغض النظر عن الخلفیة الثقافیة أو الدینیة التي ینتمي  
إلیھا. ینتھي كل اجتماع بدردشة ومحادثة حول أي موضوع . 
 على سبیل المثال، قد یكون ھناك شيء یشارك في المدرسة أو

 دجوتو طاشنلا ناكم نم ةبیرق ةقطنم يف ثدح ام ءيش
  .دیوسلا ءاحنأ عیمج يف ةیلحملا ةساردلا ةرئاد تاعومجم

 :للمزید من المعلومات حول ھذه الدائرة ھنا
http://sverigesblabandsungdom.se/roundab

o 
u
t 

الموسیقا( موسیقى البوكس ) تم   NBVإحدى نشاطات الـ •
خمسة أفالم مختلفة ألولئك الذین یعزفون الموسیقى ونرید   وضع

بدء دائرة الدراسة في واحدة من األفالم التي تظھر بعض 

ً  معا.من بین   ظافحلا يف مھاسی امم ةعومجملا نیب تاقورفلا
علیھا أمور أخرى، یفترض الفریق أنھ من المھم التعرف مع 

  مھملا نمو .تافوربلا جراخ ىتح ءاقللاو ضعبلا  مھضعب
أیضا أن  یستمتعوا معا ویتقاسمون المسؤولیة. إبداع الموسیقى 

ھو وسیلة  للوصول إلى رسالة: "لدینا شيء نرید أن نقولھ 
 :وھذا ھو السبب  في أننا ھنا". مشاھدة الفیلم ھنا

https://www.youtube.com/watch?v=LcnfJeHEn
s 
M&sns=e
m  

 مناقشة األسئلة
 .اختر األسئلة التي ترید مناقشتھا معا

أموزاوس) أوال ما رأیك في ھذا الفصل ؟ ھل توافق؟ ما ھي " مصادراإلطفاء" في المجتمع؟ ماذا یمكن  ( Oz Amos قراءة مقتبسة من
أن  تفعل بملعقتك  
  ؟الصغیرة

سنة من اإلیمان في المستقبل كما أعطتھم أدوات لتغییر  100  سانلا ةساردلا رئاودو تایعمجلا يف تاعامتجلاا تطعأ
  دیرن يذلا امالمجتمع 

  ؟تغییره الیوم

 .ما ھو سیاق المجتمع الذي أنت جزء منھ؟ على سبیل المثال، األسرة، االتحاد، المجتمع الدیني

 ؟إلین كي) إن " التعلیم ھوما نحملھ في جعبتنا والنفكربھ إالعند الحاجة". ما ھو رأیك(Key Ellen قالت الكاتبة و المربیة

  دق امم كب ةصاخ ةلثمأ ءاطعإ ىجری ؟اذكھو ملافلأا ةدھاشمو ،حرسملا ىلإ باھذلاو ،ةءارقلا للاخ نم نیرخلآا مھف ملعتن نأ اننكمی فیك
تعلمتھ من بعض  
  .نشاطاتك

 ؟ما ھي الطریقة التي تكون فیھا دائرة الدراسة طریقة لممارسة الدیمقراطیة

   وأ / میلعتلا ةطشنأ نع ىرخأ ةلثمأ كیدل لھ ؟هذھ يف كیأر ام .ةیطارقمیدلا ةیوقتل NBV مشاھدة األفالم / قراءة مقاالت حول نشاطات
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  يف ةكراشملا نم سانلا نكمت يتلا تایعمجلا
  ؟الدیمقراطیة

 . NBV لل ةعباتلا ينایبلا حسملا ةعومجم نع عیبرلا يف ردصت فوس عوضوملا اذھل ةینورتكللاا قئاثولا

 :الروابط
  لاضنلل يقلاخأ بجاو انیدل نكلو .فعضلاب صخشلا رعشی دق

https://www.dn.se/arkiv/kultur/vi-har-en-moralisk-plikt-att-kampa-emot/  

 NBV Box Music المزید عن أنشطة الموسیقى
https://www.nbv.se/om-oss/nyheter/nyheter/nu-slapper-nbv-kortfilmer-for-musiker 

 یمكنك التصویت في االنتخابات البرلمانیة إذا كنت
• –مواطن سویدي   يف امیقم تاقولأا نم تقو يف تنك وأ 

  لا دعوم يف ةنس ۱۸السوید. یجب أن تكون قد وصلت إلى 
 یتجاوز تاریخ  االنتخابات

 یمكنك التصویت في االنتخابات "البرلمان األوروبي" إذا كنت
• أو سبق أن تم تسجیلك في السویدالمواطنین السویدیین  . •   نطاوم

یوما من  االنتخابات.  ۳۰االتحاد األوروبي ومسجل في السوید قبل 
  يذلا ةعطاقملا  ةرادإ سلجم ىلإ راطخإ لاسرإ اضیأ كیلع بجی

 .ترید التصویت لھ في السوید بدال من البلد الذي كنت  مواطنا فیھ

عاما في موعد تاریخ االنتخابات  ۱۸كما یجب أن تكون قد بلغت  . 
 االستعداد قبل یوم االنتخابات

  يطارقمیدلا كقح مادختسلا تقولا ناح ،تاباختنلاا موی يف
لتؤثر في السوید. المرة الثانیة لالنتخابات في كل السوید یكون  

  اضیأ كانھو ناملربلل تاباختنلاا نوكتس ربمتبس ۹  دحلأا
 االنتخابات البلدیة و المقاطعات

  يبورولأا بزحلل نوكت ۲۰۱۸االنتخابات القادمة 
"البرلمان 
.األوروبي
"  
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 :وھناك أربعة انتخابات عامة
 البرلمان•

 مجلس المقاطعة•
 مجلس المدینة•

 البرلمان األوروبي•

في ھذا الفصل یصف "خارطة للدیمقراطیة" أي نوع من االقضایا 
التي قررت في مختلف المستویات. وھناك قواعد حول من یحق  

 لھم التصویت

یمكنك التصویت في انتخابات البلدیات والمقاطعات إذا 
مواطن سویدي ومقیم في • كنت

 السوید
•   ادنلسیأ وأ جیورنلا نم نطاوم وأ يبورولأا داحتلا نطاوم

  يف لجسم و
  السوید

•   ةدمل دیوسلا يف نیمیقم اوناكو ىرخآ نادلب نم نینطاوملا
ثالث 
 .سنوات

سنة لكي یحق لك  ۱۸یجب أن تبلغ من العمر 
اإلنتخاب یمكن أیضا التصویت للبلدیة ومجلس المقاطعة، 
 .للمكتب السیاسي
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se.val.www.اقرأ المزید على موقع التقییم
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 كیفیة التصویت
 .ةیباختنلاا ھتقاطبب تیوصتلا ھل قحی نم لكل حمسی ،تاباختنلاا لبق

 نم عیباسأ ةثلاث يلاوح لبق دیربلا قیرط نع لصت فوسو
االنتخابات،ھناك سیكون غرفة للتصویت وما ھي الخیارات التي یحق  

  .لك التصویت فیھا

في قاعة اإلنتخاب سوف تحصل على مغلف التصویت لكل  یوجد 

اإلنتخابات یكون لك الحق في التصویت و بطاقات تصویت  أًیضا
ألحزاب مختلفة یمكنك اإلستغناء عنھا ضمن خط سیر ساعي البرید 

األزرق النتخاب  -وتكون بطاقات االقتراع صفراء إلنتخابات البرلمان 
  ..أعضاء مجالس المقاطعات واألبیض النتخابات مجلس المدینة

 عضوو ةشاشلا ءارو باھذلاو تاشاش كانھ تاباختنلإا ةعاق يف
في كل مغلف ال یجوز لك طي االقتراع ولصق المغلفات  مرة اإلقتراع 

أخرى وعلیك أن تقف وحدك وراء الشاشةال أحد یعرف ما الذي  
  .تصوت علیھ أنت تصوت بشكل مجھول

وبمجرد إعادة تسجیل الناخبین، فإنك تعطیھم للمفوض االنتخابي،  
 ریغ يباختنلاا ضوفملاو باختنلإا ةعاق يف تیوصتلا نع لوؤسملا

 متحیز وال یمثل أي طرف وھذا الشخص ال یمكن أن یرى أي حزب
 ىلع ةیعرشلا ءافضإ ىلع ارداق نوكت نأ بجی ،ھل توص دق تنك

  .نفسك أو إثبات أنك أنت

 لوخدلا نوعیطتسی لا نیذلاو نسلا رابك وأ نیقوعملا و ىضرملا امأ
 اضیأ كنكمیعن طریق وكیل إلى غرفة االقتراع فیمكنھم التصویت 

 ةیاعر زكرم وأ ىوأم يف كلوبق مت اذإعن طریق وكیل التصویت 
 يعاس نكمی ، دیربلا يعاس ریس طخ نمض شیعت تنك اذإ ىفشتسملا

  .البرید أن یكون وكیل عنك
ویمكن ألي شخص ال یستطیع التصویت في قاعة اإلنتخابات في یوم  

  االنتخابات أن یصوت مقدما في قاعة اإلنتخاب
 ىتح رمتسیو عارتقلإا موی نم اموی  ۱۸قد یبدأ التصویت المبكر قبل 

 .تاریخ االنتخابات
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 ؟من الذي یجب أن أصوت لھ
 تستند جمیع األطراف إلى االقتناع بأفكارھم وكیف سیوظفھا

 المجتمع بطریقة أفضل إحدى الطرق إلقناع اآلخرین ھي
 استخدام الخطابة وھذا یعني فن الكالم وتستخدم األطراف
 أیضا الصور، الملصقات، واإلعالنات التجاریة باستخدام

 الحیل المختلفة، یمكن للمرء االستماع والقراءة مما یخلق لدیھ

 الفضول والتأثر وربما في نھایة المطاف .یًصبح مقتنعا
 عندما تحصل على معلومات من األحزاب السیاسیة، من المھم

 أن تفكر بشكل نقدي االستماع إلى ما ھو في الواقع ومحاولة
 فھم ما تعنیھ مختلف األطراف عندما تستخدم كلمات مختلفة

 .والمفاھیم والصور

 بالنسبة لبعض الناس، فھي قضیة خاصة تحدد الطرف الذي
 یختارون التصویت لصالحھ وقد یكون المناخ، وجھة نظر
 حول المخدرات، والمساواة بین الجنسین أو المدرسة ثم قد

  ةیضقلا هذھل لح لضفأ ھیدل نأ نودقتعی يذلا بزحلا نوراتخی
  بالذات، حتى لو كانوا ال یتفقون حقا مع قضایا أخرى. ویعتقد

  ھیدل ھنأ دقتعی يذلا بزحلل تیوصتلا مھملا نم ھنأ نورخآ
 أفضل وجھة نظر للمجتمع بشكل عام ومن ثم یصوتون على

 حزب الذي یتقاسم بھ قیم متساویة في أكبر عدد ممكن من
 .المجاالت

 كیف یمكنك معرفة ما تفكر فیھ مختلف األطراف؟ على سبیل
 المثال یمكنك الدخول إلى الصفحات الرئیسیة لألطراف

 .ومحاولة العثور على مزید من المعلومات حول سیاساتھا
 وعندما تبدأ الحركة االنتخابیة على محمل الجد، فإن لألحزاب

 ما یسمى مقراإلنتخابات في المدینة. ھناك یمكنك الحصول
  مق .ةسایسلا ةشقانمو نافرطلا هدیری ام لوح تامولعم ىلع

!بزیارة مقراإلنتخابات
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 مناقشة المواضیع
 .اختر المواضیع التي ترید مناقشتھا معا

 ؟ما الذي تحتاج إلى معرفتھ لتحدید خیارك؟ ھل تعرف كیفیة الحصول على تلك المعلومات

  اذھ يف ىرخلأا فارطلأا ركفت فیك فرعت لھ ؟اذامل ؟ماعلا اذھ باختنا يف ادج مھم ھنأ دقتعت صاخ عوضوم يأ كانھ لھ

الموضوع؟ كیف تحاول األطراف المختلفة إقناعكم بأن سیاساتھم 

  ؟ھي األفضل

 ؟ما ھو المجتمع الذي یریده الحزب؟ بأي طریقة سوف یصل للھدف

ما ھي األطراف المختلفة؟ قراءة النصوص على مواقع األحزاب ، على النشرات وما شابھ ذلك. ھل ھناك أي كلمات أو مفاھیم یستخدمھا  
الحزب غالبا؟ ھل ھناك أي سؤال یعتقدون أنھ مھم جدا؟ نصیحة: یصف الفصل "نحو مستقبل المجتمع" المشھد السیاسي  
  .الیوم

 ىلع صخش يأ وأ تنرتنلإاو يعجرم باتك ،ضعبلا انضعب ةدعاسم ؟اھمھف بعصی بازحلأا صوصن يف تارابعو تاملك كانھ لھ
 ارد

  .یة

  نافرطلا دیری يتلا ةسایسلا يھ ام ؟ةظفاحملا سلجمو ةیدلبلا يف ایلحم اھب لمعلا يف  نافرطلا بغری يتلا ةسایسلا يھ ام
اتباعھا على  المستوى الوطني في    وأ ،ةینورتكللإا عقاوملا ةرایز قیرط نع تاباجإ ىلع لوصحلا لواح ؟ناملربلا

رسائل سبیل المثال، عن طریق االتصال، وإرسال البرید اإللكتروني أو كتابة   ىلع ىرخأ قرطب نییسایسلاب لاصتلاا
 موجھة إلى السیاسیین

 نم اددع بتكا .(لاؤس لكل دحاو) رغصأ اھنم ةدع وأ ةریبك ةقرو ىلع لوصحلا ؟تاباختنلاا لبق ةیمھأ رثكلأاوھ ام ةعومجملا يف كیأر ام
ع  األسئلة التي قد تكون مھمة في انتخاب ھذا العام والمواضیع التي تعتقد أنھا مھمة في المجموعة، أو كما تعلمون أن اآلخرین في المجتم

 لكل زوجیو .ریشأتلل ملق عم طاقنلا / طاقنلا نم نیعم ددع وأ ةریغص ةقصلا قارولأا نوكت دق ةریغص قاروأ ىلع لصحی عیمجلا .اھنوشقانی
شخص أن یخصص قطعھ من بین الخیارات المتاحة أنت حر في تخصیص القطعة اوالملصق بین المقترحات كما یحلو لك و عندما یفعل  

یع االقطع اوالملصقات. ما ھي االمواضیع التي حصلت على أكثر ملصق ؟ ناقش مع بعضكم البعضالجمیع، سترى كیف تم توز . 
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 ةیسایسلا بازحلأا فلتخم نیب تافلاتخلاا حرشل قرطلا ىدحإ
(TAN-GAL. GAL وقیمھا تسمى   ،رضخلأا ينعت )لاغ

  ةیموقلاو ةطلسلاو دیلقتلا ينعت )نات (TAN. ةیلاربیللاو  لیدبلا
من السھل وضع بعض األحزاب السیاسیة في كل    وقد یكون

تان. على سبیل المثال، یمكن وضع الحزب -نظیر وفقا ل  غال
البیئي في  (غال )بینما یصبح الدیمقراطیون السویدیون (تان).  

  نییكارتشلاا نییطارقمیدلا نییسیئرلا نیبزحلا  نإف ،كلذ عمو
والمحافظین لدیھم  صعوبة أكبر في مطابقة ھذا المقیاس كما یتم 

 .العثور على الناخبین  في جمیع أنحاء النطاق

 ةیؤر يلأو انیدل يتلا میقلاب طبتری ھل تیوصتلل راتخن بزح يأ
إنسانیة لدینا ویتأثر ذلك بما إذا كنا نثق أوالنثق ببعضنا البعض  

 لحی نأ نكمی يطارقمیدلا ماظنلا نأب قثن انك اذإ رثؤی اذھو
 .التحدیات القائمة

 نحومستقبل المجتمع
 ما وراء الیمین والیسار

 ىلع يدیلقت لكشب بازحلأا تعضو ،ةیدیوسلا ةسایسلا يف
 ىلع ،سایقملل اقفو .راسیلاو نیمیلا سایقم ىمسی ام لوط
 .رسیلأا بناجلا راسیلاو نیمیلا ىلع نیلدتعملا ،لاثملا لیبس
  زكرملا يف طسولا بزحو نویلاربیللا عضوی ام ةداعو

ویعتمد المقیاس األیمن على األیسر إلى حد كبیر في كیفیة  
نظر مختلف األطراف إلى القضایا االقتصادیة. األحزاب أكثر 

 بئارضلا وعدت ام ةداعو ،قاطنلا اذھ يف نیمیلا ىلإ
   ،لاثملا لیبس ىلع ، ةصاخلا تارایخلا نم دیزملل ةضفخنملا
 ةمدخلاب رثكأ قوسلا لعجی نأ دیری ضعبلاو ةیحصلا ةیاعرلا

 اذھ يفراسیلا بزح ىالذاتیة وداخل األحزاب یمیل أكثر إل
 لیبس ىلع ،ىلعأ بئارض ضرف ىلإ ءرملا وعدی قاطنلا
   يف ةیداصتقلاا تافلاتخلاا يف ةاواسملا قیقحتل ،لاثملا

 .المجتمع، ویخلص إلى أن الدولة تقوم بدور أكثر نشاطا

في السنوات األخیرة، كثیر من الناس یعتقدون أن ھذا النطاق  
األیمن التقلیدي لم یعد مناسبا بشكل جید عندما ترید شرح ما  

 يذلا بزحلا نإ نولوقی سانلا نم ریثك .فارطلأا ھیلع فقت
  ةسایسلا نم رثكأ ةیوھلاو ةایحلا طمن نع رثكأ وھ ھل توصت
 فایرلأا يف نوشیعی نیذلا، لاثملا لیبس ىلعف .ةیداصتقلاا

الصغیرة وھم یزرعون االخضروات الخاصة بھم وینجبون  
   نیرخآ عم ةرواجم ةیرق يف ةریغص ةسردم يف مھلافطأ
 حجرلأا ىلع صخشلا اذھ راتخی دقو وحنلا اذھ ىلع نوشیعی

 .التصویت لحزب یثیر تساؤالت یمكن أن یعترف بھا
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 :ان نصبح أكثر تسامحا
   اھل سیلراكفلأا ،رضاحلا تقولا يف ،ملاعلا نم ةریثك ءازجأ يف
 ام امامت ةفلتخم راكفأ نكلو ةسایسلا يف ةعفاد ةوقك عیمجلل ةمیق
  مدعو قلقلا نم لادب اھبیصخت متی ةیبعشلا بازحلأاب ىمسی

 . الثقة
توجد في مجموعات معینة في المجتمع في القوى الیمینیة،  

   نأ يف ةقث مدع كانھو ریطخ رمأ ھنأ ىلع عونتلا ىلإ  رظنی
 نم لادب عمتجملا يف ةمئاقلا لكاشملا لحت نأ نكمی ةیطارقمیدلا
 ام ددحی هدحو يذلاوھ ،يدادبتسلاا میعزلا نأ نودقتعی ،كلذ

 .الذي سیتم القیام بھ، سیكون أفضل

إن النظر إلى عناوین الصحف أو قراءة بعض مواضیع النقاش  
   لھسلا نم لعجی نأ نكمی يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو يف
 نسحتی ملاعلا نأ يھ ةقیقحلا نكلو عمتجملا روطت لوح مؤاشتلا

-في نواح كثیرة   ددعو لوطأ ةرتفل نوشیعیو نونسحتی سانلا 
 لاوط صقانتلا يف ذخآ عقدم رقف يف نوشیعی نیذلا صاخشلأا
   نأ اضیأ لجلأا ةلیوطلا ةیملاعلا تاھاجتلاا رھظتو تقولا
 ملاعلا يف سانلا نم دیازتم ددع دقتعیو لیج لكل دیزی حماستلا

 .أنھ من المھم أن یكون لكل فرد فرص متساویة
  سانلا ضرعتی نأ أطخلا نم ھنأ نودجی سانلا نمریثكلا

للتمییز  ضد جنسھم أو بحسب البشرة وھناك تطور عالمي 
 .حیث لم یعد  االكثیرمن الناس یقبلون العنصریة

 رؤیة العالم
ما ھو المجتمع الذي نریده في المستقبل؟ كیف تبدو رؤیة بلدنا  

والعالم؟ وقد وصفت األمم المتحدة، رؤیتھا في ما یسمى ب   
  ۲۰۱٥"، التي اعتمدت في أیلول / سبتمبر ۲۰۳۰"خطة عام 

 ماع فدھتست يتلا ةیملاعلا فادھلأا نم ددع نم فلأتت يھو
وھذه ھي األھداف الرئیسیة ۲۰۳۰ : 

 .نرید إلغاء جمیع أشكال وأبعاد الفقر والجوع •
 .سوف نحمي الكوكب من التدمیر •

 .نرید خلق مجتمعات سلمیة وعادلة خالیة من الخوف والعنف •

والھدف ھو أن تقوم بلدان العالم بالقضاء على الفقر والجوع 
و تطبیق حقوق اإلنسان للجمیع وتحقیق المساواة وحمایة 
  .الكوكب

احترام القیمة المتساویة    ۲۰۳۰ومن األسباب الھامة لخطة عام 
   ،لضفأ لكشب ھیلع لوصحلا يف قحلا ھل صخش لك عیمجلل
 نم ةدحاو دیوسلاو كانھ ىلإ لوصولل ةدعاسم ىلإ ةجاحب نحنو

 ۲۰۳۰. البلدان التي تقف وراء جدول أعمال
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 ؟ما ھي األفكار التي یجب أن تحكم
أن الكثیر من الناس مستعدون لتنشیط أنفسھم من أجل الدیمقراطیة ویمكن أن یفكر   ۲۰۱۷یظھر مسح سویدي من خریف 

  .الشباب بالعمل وقت فراغھم لتعزیز الدیمقراطیة في السوید
  ةماعلا تاباختنلاا يف تیوصتلا يف قحلا مادختسا صخش لك توص ةیمھأ ىدم ةداملا هذھ يف اراركتو ارارم اندكأ دقل
  موقی نأ لبقتسملا يف عمتجملل يغبنی لھو لبقتسملا يف ةسایسلا مكحتس يتلا راكفلأا ىلع ریثأتلاو ةمھاسملا  ىلع يوطنی
  ىلإ تارارقلا كلذ نم لادب ملسن نأو ةیطارقمیدلا انقوقح نع ىلختن نأ انل يغبنی لھ ؟ضعبلا  ھضعب هاجت ةقثلا مدع ىلع

قائد قوي؟ أم أن المجتمع في المستقبل یبني  على الثقة واالستعداد لجعلھ أفضل للجمیع، على كوكب نھتم بھ أیضا لألجیال 
 ؟ القادمة

 مناقشة األسئلة
 .اختر األسئلة التي ترید مناقشتھا معا

ما رأیكم ۲۰۳۰استعراض األھداف العالمیة جدول أعمال .  ؟
http://www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030  ما ھي األمور التي
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  نأ دقتعت لھ ؟كتیؤر ودبت فیك ؟۲۰۳۰واردة في جدول أعمال تعتقد أن المجتمع بحاجة إلى تغییرھا من أجل تحقیق األھداف ال

 ؟البرامج السیاسیة لألحزاب السیاسیة في نفس اتجاه رؤیة األھداف العالمیة

 ؟ھل أنت مستعد لتنشیط نفسك لتعزیز الدیمقراطیة

 :TAN-GAL ما رأیك في وصف غال-تان؟ ألق نظرة على فیلم
https://www.svt.se/nyheter/inrikes/var-finner-dude-politiken 

  ؟"ما ھي االعواقب التي سوف تنجم إذا صوت كثیر من الناخبین لحزب یؤید قیم "تان"؟ إذا صوتوا لألحزاب التي تمثل القیم في "غال
  ام ؟نلآا يھ امك ،ب ازحلأا  سفن كانھ لھ ؟ةریبكلا ثادحلأا يھ ام ؟ةیلبقتسملا ةلجملا نیوانع يھ لبقتسملا يف تاونس رشع ،ةلجملررحم ةعومجملا يف كنأ لیخت

 ؟ ھي األسئلة الھامة

 ۲۰۳۰: حول جدول أعمال
http://www.regeringen.se/regeringenspolitik/globala-malen-og-agenda-2030  

/http://www.sydostran.se/ledare/alla-talar-om-gal-tan :تان-غال حول 

 :مقال للنقاش حول الحاجة إلى رؤى سیاسیة
https://www.dn.se/debatt/de-gamla-partierna-bromsar-den-nodvandiga  
fornyelsen/?forceScript=1&variantType=large  

 SOMدراسات على الثقة معھد
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http://som.gu.se/digitalAssets/1579/1579378_mellanm--nsklig-tillit-bygger-goda-samh-
- llen.pdf

 :تقریر عن أیدیولوجیة الحزب الدیمقراطي السویدي
http://arenaide.se/rapporter/den-farliga-mangfalden-om-sverigedemokraternas- 

/varldsbil
d  

 :مقال للنقاش حول رأي الشباب بالدیمقراطیة
https://www.aftonbladet.se/debatt/a/WnGeG/varannan-ung-politiker-ska-inte-styra 

0D٪20٪sverig
e  

 مقال للنقاش حول الحاجة إلى الحقائق في النقاش السیاسي
https://www.dagenssamhalle.se/debatt/sverige-behover-en-debatt-baserad-pa-fakta 

1952
0  

 :مقال عن التسامح

http://fof.se/tidning/2016/1/artikel/toleransen-okar 

 :مقالة عن التنمیة نحو قیم أكثر حریة في العالم
http://fof.se/tidning/2016/11/artikel/alla-gar-mot-mer-frihet 

 :مقالة عن التشاؤم المتزاید في المجتمع وأسبابھ وعواقبھ
http://fof.se/tidning/2016/9/artikel/den-nya-pessimism 
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Avslutning och reflektion 
Summera vad ni har gjort och vilka frågor ni har diskuterat. Lägg gärna till personliga reflektioner om vad 
ni såg och tänkte och om hur gruppen som helhet reagerade. 

Låt sedan var och en i gruppen fundera på frågorna: 

• Vilka nya tankar har du fått?

• Vad är det som berört dig mest?

• Vad kommer du att ta med dig härifrån?

Gå varvet runt och låt var och en svara utan att bli avbruten. 

Nu när cirkeln är slut är det bra att fånga upp allas tankar kring cirkeln. Gör gärna en skriftlig utvärdering 
där var och en får svara på frågorna och som ni lämnar till NBV-kontoret. 

• Vad har varit bra?

• Vad har varit mindre bra?

• Hur kan man gå vidare?
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