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Inledning

Den har studiecirkeln utgarifran rapporten Alkohol, kolonialism och
folkmord - om makt, motstand och nykterhet (2025). Rapporten ar
skriven av Johan Persson och gavs ut av Tankesmedjan Nocturum.
Tankesmedjan Nocturum har som mal att utforska nya perspektiv

pa alkoholfragan. Irapporten synliggérs alkoholens centralaroll i
Europas koloniala expansion och hur alkoholindustrin varit en barande
del av den koloniala ekonomin. Rapporten belyser ocksa hur alkohol
och missbruk anvants som verktyg fér kontroll och nedbrytning av
koloniserade folk. Men ocksa om hur nykterhet blev ett vapenikampen
forfrigorelse.

Handledningen aruppdelad pa tre traffar och innehaller diskussions-
fragor forvarje traff. Niier grupp valjer ert arbetssatt med materialet.
Nikanl&sa sidorna ni ska arbeta med innan traffen ellerldsa dem
tillsammans pa tréaffen. Denna studiehandledning syftar till att framja
endjupare forstaelse forrapportens teman och uppmuntra till

kritisk reflektion och diskussion. Det gar givetvis ocksa att anvanda
studiehandledningen som en grund fér en workshop dar hela skriften
gasigenompaengang.

Studiecirkeln kommer ge dig méjligheten att tillsammans med andra
ha 6ppna och engagerande diskussioner som bidrar till en djupare
forstaelse av alkoholens rolli samhéllet och hur vikan arbeta for att
skapa en halsosammare framtid.
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Starta studiecirkel

Studiecirkeln éaren demokratisk arbetsform dar deltagarna
tillsammans |ar sigmerom ett amne de arintresserade av. Kultur,
hallbar utveckling, musik eller natur & tradgard. Inget amne ar for litet
ellerforstort.

Genom gemensamma reflektioner och diskussioner 6kar hela
gruppens samlade kunskap. De fragestaliningar som finns i
studiematerialet/studieplanen ska stimulera till diskussioner och
samtal, men naturligtvis kan ni ocksa diskutera andra fragor som
kommeruppigruppen.

Vill du ocksa starta en cirkel? Hor av dig till din lokala
verksamhetsutvecklare. Alla kontaktuppgifter finns pa www.nbv.se

For att raknas som studiecirkel ska ni:
» varaminst tre ochmax20 deltagare, varje deltagare ska delta pa
minst tre tréffar och pa minst en av de tre forsta traffarna
 traffasentilltre gadnger pervecka, mendet gar ocksa att till
exempel traffas en gang per manad
o arbetaentillfyra studietimmar per traff, en studietimme ar45
min

 traffas minst tre ganger och totalt minst nio studietimmar

Studiecirkelledarensroll

Enviktiguppgift som cirkelledare ar att se till att diskussionen hanger
ihop med gruppens behov och malsattningen med cirkeln. De samtal
nikommer att féra styrs av erabehov. Vissa fragor och évningar kan
kannas viktigare 8n andra och kommer att talangre tid. Andra fragor
kanske leder tillangelagna stickspar som nivill agna tid at.


https://www.nbv.se
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En annan viktig uppgift for cirkelledaren ar att vara uppmarksam pa
att olika synpunkter kommer fram och att alla far komma till tals. Nar
en grupp samlas for att sbka nya kunskaper bor alla kdnna att de
synpunkter man har tas tillvara och att de fragor man harkommeruppi

gruppen.

En del grupper fungerar nastan "av sig sjalva”, men manga grupper
kan behdva stéd for att diskussionerna ska komma framat och fér att
inte nagra ska dominera. Det 8r ocksa studiecirkelledaren som haller
kontakten med NBV. Vill du veta mera om att vara cirkelledare sé har
NBV ett utbildningsprogram dar den férsta delen handlarom dinroll
som ledare. Merinformation om utbildningarna far du via ditt NBV-
kontor. Kontaktuppagifter till NBV finns pa www.nbv.se

OmNBV

NBV, Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet, bedriver
folkbildningsverksamhet 6ver hela Sverige. Vi arlandets aldsta
studieférbund med mer an 130 ars erfarenhet av folkbildning. Vi
lagger sarskild vikt vid fragor som handlar om nykterhet, inkludering,
demokrati & féreningsliv och kulturliv

NBV

NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHET
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Traff 1

Lasning: Sidorna1-6

e ForordochInledning

e Kapitel: Den ociviliserade andre

Diskussionsfragor:

1.

Hur beskrivs kopplingen mellan alkohol och kolonialismii
inledningen av boken? Haller du med om den beskrivningen?

Las Benjamin Franklins citat om alkoholens rolli koloniseringen
avNordamerika hogt. Vad sdger det citatet om synen pa
ursprungsbefolkningar?

Pa vilka satt anvandes alkohol som ett verktyg for att
undergrava och kontrollera ursprungsbefolkningar?

Diskutera de ekonomiska och sociala konsekvenserna

av att anvanda alkohol som bytesmedelihandeln med
ursprungsfolk. Hur har alkoholen bidragit till att legitimera vald
och fortryck mot ursprungsbefolkningar?

Var det nagra exempel pa hur propaganda och stereotyper
kring alkoholbruk anvants for att motivera kolonialt fortryck
som nityckte var sarskiltintressantai skriften?
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Traff 2

Lasning: Sidorna 6-8
o Kapitel: Alkoimperialismens ekonomi

Diskussionsfragor:

1. Vilka ekonomiska intressen lag bakom spridningen av alkohol
i koloniserade omraden, och hur paverkade detta de lokala
samhallena?

2. Hurkanvise parallellermellan historiska och moderna former
avekonomiskt beroende av alkohol?

3. Hurfungerade dopsystemet i Sydafrika som ett verktyg for
social kontroll och ekonomiskt fortryck, och vilka langsiktiga
konsekvenser hardet haft férde samhallen som drabbades
av det? Diskutera séarskilt hur systemet paverkade kvinnor och
barn, och hurdessa grupper organiserade sig for att motverka
dess effekter.
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Traff 3

Lasning: Sidorna 9-15
o Kapitel: Nykterhet som antikolonialt motstand
e Kapitel: Flytande folkmord

Diskussionsfragor:

1. Vilka strategier anvande ursprungsbefolkningar for att
motverka alkoholens negativa effekter, och hurkan dessa
strategierinspirera dagens folkrorelser?

2. Hurharnykterhetsrérelsen fungerat som en form av motstand
mot kolonialt fértryckiolika delar av varlden?

3. Diskuterahurbegreppet "flytande folkmord” kan forstas i
relation tilldagens globala alkoholindustri.

4. Hurkanvianvanda historiska exempel pa nykterhetskamp
for att forsta och hantera dagens utmaningar med
alkoholmissbruk? Diskutera hur historiska trauman
kopplade till alkohol och kolonialism fortfarande paverkar
ursprungsbefolkningaridag.

5. Vilkalardomarkan vidra fran bokens innehall for att hantera
nutida problem med alkohol och social rattvisa?

6. Hurkanvianvandakunskapen fran rapporten for att stodja
dagens nykterhets- ochrattviserdrelser?



WWW.Nnbv.se



